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　西区社会福祉協議会では西区役所と共催し、令
和7年11月3日（月・祝）に「令和7年度 西区地域福祉
推進フォーラム」を黒埼市民会館で開催しました。今
年度のテーマは「地域の支え合いのしくみづくり～つ
ながり、気づき、行動する地域へ～」。今回約170名の
地域住民や関係団体の皆さまにご来場いただき、西
区の地域福祉の未来をともに考える貴重な機会とな
りました。
　はじめに、長年にわたり西区の福祉活動を支えて
こられた個人・団体の皆さまへ、西区社会福祉協議
会会長 梶原宜教より感謝状の贈呈を行いました。今
年は個人58名、11団体が受賞され、会場にはこれま
での活動への感謝とねぎらいの拍手が送られました。

　続いて、地域からの活動報告では、西区で実際に
行われている身近な取り組みが紹介され、「年齢や立
場の違いを超えて、みんなが集まれる場所が地域に
はある」という前向きなメッセージが共有されました。
来場者からは「自分にもできることがありそう」「地域
との関わりを考える良いきっかけになった」といった声
が聞かれ、福祉
をより身近に感
じられる、温か
い雰囲気に包
まれた時間とな
りました。



特定非営利活動法人eばしょ結屋

居場所カフェはんぞう

《フォーラムを振り返って一言》

あおい建築工房株式会社

　特定非営利活動法人eばしょ結屋は、西区五十嵐一の町にある、障がいのあ
る方が通う施設です。結屋では、買い物同行支援として、日常の買い物に困って
いる方に対して、買い物に同行し、必要なお手伝いを行っています。結屋の職員と
利用者が、送迎から買い物中のサポート、購入品の持
ち帰りまで一連の流れを寄り添います。「ありがとう」「こ
ちらこそ」といった温かいやり取りが地域に広がり、福
祉への理解を深めるきっかけにもなっています。

令和７年度 西区地域福祉推進フォーラム　活動報告

管理者 鈴木 景子さま　&　生活支援員 佐藤 恵さま

Instagramhome page

　居場所カフェはんぞうは、新潟大学の近くにある、地域のみんなの“お茶の間”。
赤ちゃんから高齢者まで幅広い年代が集い、「やりたい！」を大切にしています。
定期イベントでは、みんなで歌を歌ったり、お菓子を作ったり、寄席を観たり。
チャレンジイベントでは、書道やアート、梅シロップづくりなどに挑戦
します。人と関わることで生まれる笑いや喜びを大切にし、訪れる誰
もがホッとできる、あたたかい居場所です。

　今回の地域福祉推進フォーラムは、福祉施設、地域、企業の3団体からの実践報
告でした。それぞれ活動内容が異なりますが、「地域をより良くしたい！」という前向き
な想いがあってこその活動です。これからも西区社協は地域の皆さまからの声を大
切にしながら、地域活動を応援していきます！

宮本 由紀子さま

支え合いのしくみづくり推進員（生活支援コーディネーター） 相田 明日香

Instagram

　あおい建築工房株式会社は、西区木場にある介護リフォーム専門の建築会社
です。コロナ禍に地域から交流の機会が減っているとの声を受け、令和6年7月に
「地域の茶の間 よってけ亭」を開設。茶の間の内容は社員と地域の参加者が相
談して決め、季節行事や体操、懐かしい歌など、自然に
参加できる工夫が盛り込まれています。小川代表の「会
社も地域の仲間」という想いを大切に、茶の間を通して
地域とのつながりづくりに力を入れています。

代表取締役 小川 栄智さま

facebookhome page

コーディネーター
新潟県民生委員児童委員協議会

渡邊 豊さま

特定非営利活動法人
eばしょ結屋

管理者 鈴木 景子さま

特定非営利活動法人
eばしょ結屋

生活支援員 佐藤 恵さま

居場所カフェ
はんぞう

宮本 由紀子さま

あおい建築工房株式会社
代表取締役
小川 栄智さま
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　昨年９～11月に、友愛訪問活動に取り組んでいる４地区の民生委員児童委員協議会と33団体46人のご参加をいただき、
友愛訪問員意見交換会を開催しました。令和８年度で活動がはじまって30年となる友愛訪問の活動がこれからも地域に根
ざした活動として継続実施できるよう、訪問活動の様子や訪問員（ボランティア）さんの悩みやお考えなどをお聞きしました。

　「対象者の方になかなか会えない」悩みなどをグループごとで共有し、「訪問
に関する工夫を聞くことができ、勉強になった」、「乳性飲料を直接手渡しし、安
否確認することの意味を周知してほしい」などのご意見をいただきました。また、
訪問員さんと訪問対象者でランチ会を実施している自治会もあり、実施団体ご
との特色ある取組みをお聞きすることができました。
　今回の意見交換会を受けて事業の見直し等を進めております。ご参加のみな
さま、貴重なご意見をありがとうございました。

　西区社会福祉協議会と新潟市被災者見守り・ささえあいセンターでは、
令和６年能登半島地震の被災者支援を行っています。このたび、被災者の
方々が交流し支え合う場として、昨年11月に交流会を開催しました。
　交流会では、同じ悩みを抱える参加者同士が気持ちを分かち合うこと
で、安心した表情で涙を流される場面もありました。今回、会場への移動が
難しい方もいらしたため、社会福祉法人更生慈仁会様より、社会貢献事業
として車輌による送迎協力をしていただきました。
　震災によって見えてきた課題や被災者の思いを、地域の皆さまとともに
地域づくりに生かしていきます。

友愛訪問員意見交換会

令和７年度 令和6年能登半島地震　被災者交流会

友愛訪問とは、『見守りが必要な』一人暮らしの高齢者（原則、満70歳以上）などが住み慣れた地域で安心して暮らせ

るよう、定期的に地域のボランティアが訪問し、安否の確認と孤独感の解消を図ることを目的としています。その際、

希望される方に乳性飲料をお届けしています。

　きらりんはよく「社協さんって何するところなの？」って聞かれることが
あるんだ。だから今回は「西区社協」のこと、「きらりん」のことを、おはな
しするよ♪
　西区社会福祉協議会はね、新潟市西区役所健康
センター棟の1階にあるよ。でも市役所とは違うんだ
よ。社会福祉活動を推進する民間の団体だから、社
協の職員もきらりんも公務員ではありません。
　「地域福祉の推進」っていうでっかい使命があるけ
ど、具体的には、地域の人たちの助け合いのしくみを
つくったり、困りごとを抱える方からの相談を受けたり、
ボランティアのコーディネートをしたり、あちこちで「ふく
し」の勉強会をしているよ。赤い羽根共同募金や災害
ボランティアセンターだって社協のお仕事だよ。地域の
みなさんが仲良く元気に安心して暮らせるようにサ
ポートする「ふくしの応援団」って覚えてほしいな。

「社会福祉協議会」って何でしょう？

きらりんの自己紹介
誕生日
7月16日
年は取らないよ！うふふ☆
好きな食べ物
いちご大福。一期一会を大
切にしたいんだ♪
特技
空を飛ぶことができるよ。

名前の由来
出会い・人生・地域が、きら
りん☆と輝くイメージなどが
込められているんだ。
これからも「西区社協」と
「きらりん」をよろしくお願い
しま～す。

き～らりん
☆

第９回
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ホームぺージ
各種様式の
ダウンロードもできます

Facebook
イベントなどの
最新情報をチェック！

西区ボランティア・市民活動センター
西区社会福祉協議会

あなたの好きなことや得意なことを活かして、ボランティア活動をしてみませんか。

　皆さんが日頃楽しんでいる趣味や得意なことで、誰かを笑顔にするこ
とができます。
　福祉施設や地域のお茶の間などでは、日常とは異なる楽しい時間を
過ごしてもらいたいと企画をされており、西区ボランティア・市民活動セ
ンターにご相談があります。
　あなたの趣味や楽しみを誰かに届ける「ボランティア活動」をしてみま
せんか？ぜひ、西区ボランティア・市民活動センターにご連絡ください！
個人・団体いずれもＯＫです。施設等からご相談があった場合の参考に
させていただきます。

　前回号のクイズ＆アンケート企画では、多くの方からのご応募ありが
とうございました！みなさまのご意見が当会の励みになると同時に、より
読みやすい区社協だよりの作成につながっています。
　さて今回も、クイズに正解＆アンケートを記入いただいた方の中から、
抽選で10名の方にプレゼントをお贈りします♪

【応募方法】
次の①～⑤の必要事項とクイズ・アンケー
トの回答をグーグルフォームまたはハガキ
でご応募ください。
①郵便番号
②住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

【締め切り】
2026年3月31日(火)必着
商品の発送をもって当選発表に代えさせて
いただきます。
個人情報は今回のクイズ＆アンケート企画
に限って使用いたします。

【応募先】
西区社会福祉協議会（送り先は下記を参照）
「サンセットオレンジ読者プレゼント」係

グーグルフォームはこちらから ➡

クイズ＆アンケートに答えて応募

芸能・特技でボランティア募集中！

●歌や踊り、楽器演奏を趣味でやって
いるが、披露の場がない。
●落語や腹話術、マジック等を趣味で
練習をしているので、披露してリアク
ションを見てみたい。
●この特技、誰かのために生かせない
かな？

こんな方を募集しています

●民謡●フラダンス●歌●コーラス
●演奏（バンド演奏・ウクレレ・ギター・
管楽器など）

●マジック●囲碁●将棋●朗読など

主な活動

友愛訪問活動は、令和８年度で活動がはじまって
何年となるでしょうか。 （答え方：〇〇年）
この広報紙の感想を一言お願いします。

〒950-2054  新潟市西区寺尾東3丁目14-41 西区役所健康センター棟1階
T E L：025-211-1630　F A X：025-211-1631
MAIL：ward-csw.w@syakyo-niigatacity.or.jp
U R L：https://niigatanishiku-syakyo.jp/

新潟市西区小針5-8-16
TEL 025-268-7000
営業時間／8:30～17:30
定 休 日／土曜、日曜、祝日

就労継続支援B型 スペースBe様の

シフォンケーキ引換券（3個分）です！
スペースBe様に引換券をもっていくと、シフォンケーキと引き換えできます。

アンケート

ク イ ズ
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