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きらりんだより
西区社会福祉協議会ではさまざまな講座を企画しています！

会場：イオン新潟青山店２階コミュニティ広場　時間：午後２：００～４：００（予定）

昨年度の講座の様子

平成30年7月17日（火） 認知症サポーター養成講座 30 6月19日(火)から

日　　時 内　　容 定員(人) 申込開始日

平成30年8月 お 休 み で す

平成30年9月18日（火） 聴き上手になるには？
～傾聴のコツ！～ 30 7月17日(火)から

平成30年10月16日（火） 元気力アップサポーター説明会 30 9月18日(火)から

平成30年11月20日（火） お子さんとご家族でどうぞ！
絵本の読み聞かせ 30 10月16日(火)から

平成30年12月18日（火） 薬剤師さんに聞いてみよう
知っていたらタメになる！お薬の話 40 11月20日(火)から

平成31年1月15日（火） 被害にあわないためにはどうする??
詐欺防止講座（新潟西警察署） 40 12月18日(火)から

平成31年2月19日（火） 日々の食事についてもっと知ろう！
キューピー食講話 40 1月15日(火)から

平成31年3月19日（火） よろしくねノート
書き方講座 30 2月19日(火)から

西区社会福祉協議会です！
西区社会福祉協議会 事務局（代表／西区ボランティア・市民活動センター）

イオン社協のひろば　笑いヨガ

電話：211-1630　FAX：211-1631
〒950-2054  新潟市西区寺尾東３－14－41　西区役所健康センター棟１階

・西区訪問介護センター　電話：378-3130　FAX：378-4300
・西区介護支援センター　電話：378-3116　FAX：378-4300
・西区まごころヘルプ　　電話：378-2428　FAX：378-4300
〒950-2022  西区小針５－７－５

・老人デイサービスセンター黒埼荘　電話：377-1200　FAX：377-5578
・老人福祉センター黒埼荘　　　　　電話：377-5049　FAX：377-5578
　〒950-1124  西区緒立流通２－４－１

A

B

黒
埼
荘

※電話番号の市外局番は025で共通です

西区社協ホームページ➡http://syakyo-niigatacity-ward.jp/nishi/ 
代表メールアドレス➡ward-csw.w@syakyo-niigatacity.or.jp
facebook➡https://www.facebook.com/niigatacity.nishi.syakyo

ささえあいの地域づくりのため
　　～社協会費ご協力のお願い～

元気いっぱい!! 西区のひまわり
元気力アップサポーター説明会のご案内
皆さまのご支援とご協力に感謝いたします
イオン社協のひろば年間計画

目　次

年間予定表
イメージキャラクター

社会福祉法人新潟市社会福祉協議会

西区社会福祉協議会
きらりん

イオン社協
のひろば毎月第３火

曜日は！

高齢期は食べ盛り高齢期は食べ盛り まごころヘルプ説明会＆交流会まごころヘルプ説明会＆交流会 認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座


