
デイサービスセンター黒埼荘
～緒立農園だより～

● 体験利用　随時受付しています。ご利用のご相談はこちらまで ●
デイサービスセンター黒埼荘（担当：山田・皆川）☎025-377-1200

※ご利用には要介護・要支援認定が必要です。

ひまわり

災害ボランティア
センターを活かす地域力

ボランティア講座
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来年1～2月開催に向けて企画中！！お楽しみに♪
講座予告 黒埼地区でもボランティア講座開催

連続講座（全6回）
「ボランティア入門講座～できることから始めよう～」
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連続講座（全3回）
“聴くこと”で できるボランティア
傾聴ボランティア～はじめの一歩～
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第1回　10月22日（火）　車いすを利用する人のサポート
第2回　10月29日（火）　目の不自由な人のサポート
第3回　11月  6日（水）　耳の不自由な人のサポート
第4回　11月12日（火）　知的・発達障がいのある人のサポート
第5回　11月19日（火）　聴きじょうずになろう～傾聴のコツ～
第6回　11月26日（火）　活動紹介

日 時・内 容

第1回　12月  3日（火） ・傾聴ボランティアについて講義と演習第2回　12月10日（火） ・活動紹介など第3回　12月17日（火）　

日 時

会 場
募 集 人 数

小針青山公民館　（小針2-24-1）
先着20名

会 場
募 集 人 数

坂井輪地区公民館　（寺尾上3-1-1）
先着15名

地域のつながりこそ防災・災害支援の要

No.01 坂井輪ひまわりクラブ

参 加 人 数
参 加 費
申 込 締 切
申 し 込 み

講 師
会 場
日 時 11月10日（日）10時～15時

黒埼市民会館　多目的ルーム　（鳥原909-1）
長岡市社会福祉協議会　地域福祉課長　本間　和也さん

〈内容〉 ●災害ボランティアセンターって何をするところ？
 ●地域の人にしかできないことがある！
先着50名
無料
10月25日（金）
西区社会福祉協議会　TEL.025-211-1630

西区の

坂井輪小学校区の児童が利用している放課後児童クラブです。児童
数が多く、小学校区をさらに地域で2つに分割し、第1と第2をそれぞれ
独立した建物で運営しています。小学校敷地内という恵まれた環境の
中、子どもたちは四季の移り変わりを肌で感じながら、のびのびと体を
動かして過ごしています。

最近子どもたちに人気がある遊びは「3D迷路」。透明な球体の中に迷
路が造られており、360度さまざまな角度に持ち替えながら、銀玉を進
めていくおもちゃで、男女学年問わず大人気。また、工作は不動の人気
で、夏休み中は材料の空き箱が売り切れ状態になった時もありました。

坂井輪ひまわりクラブでは、毎年秋になるとたくさんのどんぐりを拾う
ことが出来ます。このどんぐりを使い、ゲームや
工作をするのが今から楽しみです。

黒埼荘では春から農園づくりに力を入れています
ご利用者様が頑張って取り組んでくれたご様子を紹介します

収穫した日の昼食やおやつの食材として美味しく頂きました！！

まずは土づくりです。
見事な鍬（くわ）さばき！！

まごころで あなたに寄り添う
社協のデイサービス 今後とも黒埼荘をよろしくお願いいたします！！
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元気いっぱい！！

小針青山公民館共催

まずは土づくりです。
4月

7月

8月枝豆（茶豆）収穫
摘むに食べるに大忙し！！

じゃが芋ほり

苗植え
（枝豆・ねぎ・レタス・
メロンなどなど）

（枝豆・ねぎ・レタス・
5月

時間は、すべて10：00～12：00

時間は、すべて10：00～12：00

坂井輪地区公民館共催

両方の講座とも参加費無料
申し込み　西区社会福祉協議会　TEL.025-211-1630


